
چیست؟دندانپزشکیمصرفیکبارھایسینیوظروفانواعازاستفادهضرورت
درمانیوتخصصیھایکلینیکدرکھاستبیمارانیوپزشکانھمھدغدغھافرادسلامتازاطمینانوبھداشتینکاترعایت

دندانپزشکیمصرفیکبارظروفازاستفادهھدفاینبھنیلبرایدارند.آمدورفتآنھابھیاوکنندمیفعالیتدندانپزشکی
کمکبھداشترعایتبھتوانندمیشانبودنمصرفیکبارویژگیبھتوجھباظروفاینباشد.کنندهکمکبسیارتواندمی

کنند.

دندانپزشکیدرمصرفیکبارظروفازاستفادهضرورت

ازاستفادهبااست.بیمارانبینبیماریوعفونتانتقالازجلوگیریعلتبھدندانپزشکیدرمصرفیکبارظروفازاستفاده
بھترینتامی کندکمکدندانپزشکانبھھمچنینومی یابدکاھشبیمارانبینبیماریوعفونتانتقالخطرظروف،نوعاین

ھزینھ ھایکاھشبھمصرفیکبارظروفازاستفادهھمچنین،کنند.فراھمبیمارانبھخدماتارائھبرایرابھداشتیشرایط
بھدندانپزشکیدرمصرفیکبارظروفازاستفادهنھایت،درمی کند.کمکپزشکیابزارھایکردنضدعفونیوپاک کردن

می کند.کمکجامعھعمومیسلامتی

دندانپزشکیمصرفیکبارظروفانواعکاربرد

وپزشکیتجھیزاتدنیا،روزتکنولوژیازگیریبھرهباتادارندسعیھموارهمصرفیکبارظروفتولیدکنندگان
ھایموفقیتبھداخلیتولیدکنندگانزمینھایندردھند.قرارخریداراناختیاردروتولیدراتریکیفیتبادندانپزشکی
اند.یافتھدستنیزچشمگیری

ھستند.برخورداربالاییمرغوبیتازتولید،درکیفیتبااولیھموادازاستفادهدلیلبھدندانپزشکیمصرفیکبارظروف
یکبارویژگیدلیلبھبپردازند.رقابتبھجھانیبرندھایباوجھانیبازارھایدرتوانندمیمحصولاتاینداخلیتولیدات
گرفت.نظردربیماریکبرایتنھاوتخصصیصورتبھتوانمیراآنھاازکدامھرظروفاینبودنمصرف
رعایتبرایالیایدهگزینھبھراآنھادندانپزشکی،مصرفیکبارظروفتولیدفراینددرالمللیبیناستانداردھایھمھرعایت
میکھھستندمجھزایپیشرفتھتجھیزاتوآلاتماشینبھظروف،اینتولیدکنندهایرانیکارخانجاتاست.نمودهتبدیلبھداشت

دھند.ارائھراخودتولیداتامروزیمدرنھایروشبھتوانند



دارند؟ھاییویژگیچھدندانپزشکیمصرفیکبارظروف

دندانازبسیارینظراستشدهموجبکھبرشمردتوانمیرابیشماریھایویژگیدندانپزشکیمصرفیکبارظروفبرای
کنیم:میاشارهھاقابلیتاینازموردچندبھادامھدرنمایند.جلبخودبھراپزشکان
کھبالاییکیفیتومرغوبیتدلیلبھمحصولاتاینتولیدبرایاستفادهمورداولیھموادتمامبالا:مرغوبیتوکیفیت●

ھستند.بالاییدواموعمرطولدارایدارند،
ضدشود،میذکرمصرفیکبارظروفبرایکھفردیبھمنحصرھایویژگیدیگرازضربھ:مقابلدرمقاومت●

نماید.توجیھرامحصولاتازسریاینبالایمقاومتتواندمیموضوعایناست.آنھابودنضربھ
ھارنگاینگفتتوانمیکھشوندمیتولیدمختلفیھایرنگدردندانپزشکیمصرفیکبارظروفثابت:رنگ●

روند.نمیبینازوجھھیچبھوبودهثابت
باشد.میاستریلشکلبھآنھابندیبستھوتولیدمصرفیکبارظروفھایویژگیتریناصلیاستریل:●

چیست؟دندانپزشکیدرمصرفیکبارھایسینیکاربرد

کاربردپزشکیدندانھایمطبوھاکلینیکدرکھاستمصرفیکبارظروفازیکیدندانپزشکیمصرفیکبارسینی
مصرفیکبارھایسینیازآنھا،استریلنگھداریھمچنینوتجھیزاتولوازمبھدادننظمبرایدندانپزشکاندارد.بسیاری

شماربھآنھاانحصاریویژگیتریناصلیتواندمیبیمارانبرایھاسینیاینبودناختصاصیکنند.میاستفادهدندانپزشکی
آید.

میجلوگیریمختلفھایمیکروبوھاآلودگیانتقالازبیمار،ھربرایاختصاصیاستفادهدلیلبھمصرفیکبارھایسینی
ترآساندرمانحیندرنیازموردلوازمبھنیزرادندانپزشکدسترسیبھداشتی،مواردرعایتبرعلاوهموضوعاینکنند.

کرد.خواھد
است؟استیلھایسینیازبھتردندانپزشکیمصرفیکبارسینیازاستفادهچرا



ھایسینیاستلازماستفادهبارھرازپسکھکنیدفراموشنبایدولیکرداستفادهبارچندینتوانمیاستیلھایسینیاز
ھیچتابگیردانجامحوصلھباوفراواندقتبابایدھاسینینمودناستریلفرایندکنید.استریلوضدعفونیکاملارااستیل
دارد.وجودنیزھاآلودگیماندنباقیامکانوبودهزمانبرکاریفرایندایننماند.جایبرایآلودگیگونھ
کردنضدعفونیبرایھزینھووقتصرفبھنیازیدیگرشوداستفادهمصرفیکبارھایسینیازکھصورتیدرلکن

آنھاخریدبرایناچیزیبسیارھزینھوھستندتراقتصادیدارندکھپلاستیکیجنسدلیلبھمصرفیکبارھایسینینیست.
پردازید.می

دندانپزشکیمصرفیکبارسینیانواع

اینوزنیبندیدستھنمود.بندیدستھوزنورنگاصلیمولفھدوبھتوجھباتوانمیرامصرفیکبارھایسینی
از:عبارتندمحصولات

گرمی۵٠٠سینی●
گرمی۶٠٠سینی●
گرمی٧٠٠سینی●
گرمی٨٠٠سینی●

بابتبیشتریھزینھبایددلیلھمینبھودارندبیشتریدواموکیفیتھستندبرخورداربیشتریوزنازکھھاییسینیمسلما
بپردازید.آنخرید

از:عبارتندآنھارنگاساسبردندانپزشکیمصرفیکبارھایسینیبندیدستھاما
صورتی●
زرد●
سفید●
آبی●

کاھشراکودکترستواندمیموضوعاینزیرارود؛میکاربھبیشترکودکاندندانپزشکیبرایمتنوعھایرنگانتخاب
نماید.فراھمدندانپزشکبرایدرمانیاعمالانجامبرایفرصتیوداده

آنھاازاستفادهانواعودندانپزشکیمصرفیکبارظروف

دندانپزشکیمصرفیکبارسینیخوردمیچشمبھدندانپزشکیھایپکدردرمانیکارھایبرایکھمصرفییکبارلوازماز
ریختھدورآنازپسبایدواندکردهمناسباستفادهباریکبرایراآنھاھا،سینیایندراستفادهموردموادجنساست.
دارند.دندانپزشکیھایمطبوھاکلینیکدرمختلفیکاربردھایمصرفیکبارھایسینیاینشوند.
برایکدامھرکھدارندمختلفیانواعوشوندنمیمصرفیکبارھایسینیبھمنحصردندانپزشکیمصرفیکبارظروفالبتھ

از:عبارتندمیروندکاربھدندانپزشکانتوسطکھمصرفییکبارظروفتریناصلیروند.میکاربھگوناگونیمصارف
دندانپزشکیمصرفیکبارگوده●
دندانپزشکیمصرفیکبارآینھ●
دندانپزشکیمصرفیکبارسینی●

…و



دندانپزشکیدرمصرفیکبارظروفبرایبھداشتیھایشاخص

از:عبارتنددندانپزشکیدرمصرفیکبارظروفبرایبھداشتیشاخصھ ھایازبرخی
بیمارانبینعفونتوبیماریانتقالخطرکاھشدنبالبھمصرفیکبارظروفازاستفادهبیمار:سلامتوبھداشت.1

خطرمعرضدرضدعفونی،وبھداشتسطحبھترینارائھبادندانپزشکی،درمانطولدربیمارانبطوریکھاست.
داشت.خواھندقرارکمتری

کمکدندانپزشکیابزارھایکردنضدعفونیوپاک کردنھزینھبھمصرفیکبارظروفازاستفادهھزینھ ھا:کاھش.2
داشت.خواھدھمراهبھکمتریھزینھدندانپزشکانبراینتیجھدروکردخواھد

پاکیزگیوبھداشترساندنحداکثربھدنبالبھمصرفیکبارظروفازاستفادهدرمانگاه:بھداشترساندنحداکثربھ.3
استفادهازقبلمجدداًپزشکیابزارھایضدعفونیوشستشوبھنیازعدممانندمواردیشاملبطوریکھاست.درمانگاه

بود.خواھدسرمحافظکلاه ھایکردنتمیزیا
بھھمچنینواستزیستمحیطازحفاظتبھکمکمصرف،یکبارظروفازاستفادهزیست:محیطازحفاظت.4

می کند.کمکپزشکیپسماندھایوزبالھاضافیتولیدازجلوگیری
مناسببسیاردندانپزشکانبرایاستفاده،سھولتوسادگیدلیلبھمصرفیکبارظروفازاستفادهاستفاده:سھولت.5

می کنند.رھاخودپزشکیابزارھایکردنضدعفونیوپاک کردنبرایرابیشتریانرژیوزماننتیجھدرواست

کرد؟استفادهیکبارازبیشدندانپزشکیمصرفیکبارمحصولاتازمیتوانآیا

نمی شود.توصیھدندانینخودندانفرشمسواک،مانندمصرفیکباردندانپزشکیمحصولاتازیکبارازبیشاستفادهخیر،
حملرامختلفویروس ھایوباکتری ھامی توانندزیراشوندریختھدوراستفادهیکبارازبعدکھشده اندطراحیمحصولاتاین
پیشنھاداستفادهبارھرازپسجدیدمصرفیکباردندانپزشکیمحصولاتازاستفادهبزنند.آسیبشمادھانسلامتبھوکنند

می شود.
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