
دارد؟اعتبارمدتچه�ادندانعکس

�زشکنیازنوعوشخصیهایمراقبتبهتوجهباامادارداعتبارماهششدندانOPGعکسکلیبطور
باشد.متغ�راستممکن
ودهانسلامتمورددرمفیداطلاعاتاستخراجوهادندانوضعیتتشخیصبرایبیشتردندانعکس
وشوند�یذخ�رهفرد�زشکی�روندهازبخشیعنوانبهمعمولاًعکس هاا�نشود.�یاستفادهدندان
�زشکرویکردهمچن�نوشدهثبتاطلاعاتحجمونوعمانندعواملیبهدارند،اعتبارکهزمانیمدت

دارد.بس�گی
�ی شودتوصیهدندان،ودهانسلامتبهبودوهادنداناطلاعاتصحتازبودنمطمئنبرایکلی،طوربه
گرفتنبهنیاز�زشکاستممکنخاصموارددرحال،ا�نباشود.گرف�هدندانعکسیکبارماهششهر

باشد.داش�هبلندتریاکو�اه ترزمانیبازهدردندانعکس
شود؟گرف�هدندان هاازاستلازمیکباروقتچندهرOPGعکس

واستخوانترکیدگیریشه،عفونتجملهازفکیودندانیمشکلاتتشخیصبرایدندانجی�یاوعکس
ندارید،دندانیمشکله�چشمااگرکه�ی شودتوصیهکلی،بطور�ی شود.استفادهدندان هافرسایش

استممکنشما�زشکدارید،دندانیمشکلاتشمااگرشود.گرف�هOPGعکسیکسالدریکبارحداقل
کند.توصیهراOPGعکسازبیشتریتعداد

عکسازبیشتریتعدادبخواهداستممکنشما�زشکهستید،خاصدرمانیدنبالبهشمااگرهمچن�ن،
OPGعکستعدادصورت،هردربگ�رد.رالازمدرمانارزیا�یبرایOPGوضعیتبهبس�هبگ�ریدبایدکهی
باشد.متفاوتاستممکنشما�زشکتوصیهوشما
چیست؟دندانعکسازنگهداریهایراه

از�ی توانیددندان،عکسنگهداریکنید:برایاستفادهز�رراهکارهایاز�ی توانیددندان،عکسنگهداریبرای
کنید:استفادهز�رراهکارهای

محافظ�وششیکاز�ی توانیدخود،دندانعکسازحفاظتبرایمحافظ:�وششیکدرنگهداری●
خوردگیوخشوخطم�لاحتمالیآسیب هایبرابردرشماعکس�ی کندتضم�نکهکنیداستفاده

شود.محافظت
است،شدهساخ�هدندانعکسنگهداریمنظوربهکهقا�ییاجعبهجعبه:یکدرنگهداری●

شود.محافظترطوبتوخورشیدنوربرابردرشمادندانعکس�اکندکمکشمابه�ی تواند



درراآن�ی توانیددندان،عکسرنگدرتغ��راتازجلوگ�ریبرایخنک:وخشکمحیطدرنگهداری●
کنید.نگه داریخنکوخشکمحیطیک

خوددس�انچر�یوانگشت هااثرازجلوگ�ریبرایندارید:نگهرادندانعکسخوددس�انباهرگز●
پلاستیکیورقیکازاستفادهبایادس�کشباهمیشهکه�ی شودتوصیهدندان،عکسرویبر

دارید.نگهرادندانعکس
شما،دندانعکسازحفاظتبرایکنید:خشکوصافراآنجعبه،درنگهداریازقبلهمیشه●

کنید.خشکوتم�زدقتبهراآنبایدجعبه،یکدرآندادنقرارازقبلهمیشه
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