
دارد؟اعتبارمدتچهتادندانعکس

پزشکنیازنوعوشخصیهایمراقبتبهتوجهباامادارداعتبارماهششدندانOPGعکسکلیبطور
باشد.متغیراستممکن
ودهانسلامتمورددرمفیداطلاعاتاستخراجوهادندانوضعیتتشخیصبرایبیشتردندانعکس
وشوندمیذخیرهفردپزشکیپروندهازبخشیعنوانبهمعمولاًعکس‌هااینشود.میاستفادهدندان
پزشکرویکردهمچنینوشدهثبتاطلاعاتحجمونوعمانندعواملیبهدارند،اعتبارکهزمانیمدت

دارد.بستگی
می‌شودتوصیهدندان،ودهانسلامتبهبودوهادنداناطلاعاتصحتازبودنمطمئنبرایکلی،طوربه
گرفتنبهنیازپزشکاستممکنخاصموارددرحال،اینباشود.گرفتهدندانعکسیکبارماهششهر

باشد.داشتهبلندتریاکوتاه‌ترزمانیبازهدردندانعکس
شود؟گرفتهدندان‌هاازاستلازمیکباروقتچندهرOPGعکس

واستخوانترکیدگیریشه،عفونتجملهازفکیودندانیمشکلاتتشخیصبرایدندانجیپیاوعکس
ندارید،دندانیمشکلهیچشمااگرکهمی‌شودتوصیهکلی،بطورمی‌شود.استفادهدندان‌هافرسایش

استممکنشماپزشکدارید،دندانیمشکلاتشمااگرشود.گرفتهOPGعکسیکسالدریکبارحداقل
کند.توصیهراOPGعکسازبیشتریتعداد

عکسازبیشتریتعدادبخواهداستممکنشماپزشکهستید،خاصدرمانیدنبالبهشمااگرهمچنین،
OPGعکستعدادصورت،هردربگیرد.رالازمدرمانارزیابیبرایOPGوضعیتبهبستهبگیریدبایدکهی
باشد.متفاوتاستممکنشماپزشکتوصیهوشما
چیست؟دندانعکسازنگهداریهایراه

ازمی‌توانیددندان،عکسنگهداریکنید:برایاستفادهزیرراهکارهایازمی‌توانیددندان،عکسنگهداریبرای
کنید:استفادهزیرراهکارهای

محافظپوششیکازمی‌توانیدخود،دندانعکسازحفاظتبرایمحافظ:پوششیکدرنگهداری●
خوردگیوخشوخطمثلاحتمالیآسیب‌هایبرابردرشماعکسمی‌کندتضمینکهکنیداستفاده

شود.محافظت
است،شدهساختهدندانعکسنگهداریمنظوربهکهقابییاجعبهجعبه:یکدرنگهداری●

شود.محافظترطوبتوخورشیدنوربرابردرشمادندانعکستاکندکمکشمابهمی‌تواند



درراآنمی‌توانیددندان،عکسرنگدرتغییراتازجلوگیریبرایخنک:وخشکمحیطدرنگهداری●
کنید.نگه‌داریخنکوخشکمحیطیک

خوددستانچربیوانگشت‌هااثرازجلوگیریبرایندارید:نگهرادندانعکسخوددستانباهرگز●
پلاستیکیورقیکازاستفادهبایادستکشباهمیشهکهمی‌شودتوصیهدندان،عکسرویبر

دارید.نگهرادندانعکس
شما،دندانعکسازحفاظتبرایکنید:خشکوصافراآنجعبه،درنگهداریازقبلهمیشه●

کنید.خشکوتمیزدقتبهراآنبایدجعبه،یکدرآندادنقرارازقبلهمیشه
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