
درمصرفیکبارھایابزارووسایلمورددرمتداولسوالات
دندانپزشکی

حرفدرکھکسانیھمھمی شود.بیمارانوکنندگانمراجعھازویزیتچندینشاملدندانپزشکیکلینیکدرعادیروزیک
وایمنیقوانینازبخشیعنوانبھرابیمارانبرایامنمحیطیتامینوظیفھدارندمسئولیتیدندانودھانبھداشتبامرتبط

استریلحال،اینباکند.استفادهشدهاستریلتجھیزاتازبایددندانپزشکبیمار،ھربرایدارند.عھدهبردندانکیفیتالزامات
ابزارھایووسایلبرخیکھلحاظآنازبویژهاستگیروقتودشواربسیاردندانپزشکیابزارھایووسایلمجددکردن

حوزهدرکھپیشرفت ھاییخوشبختانھ،کرد.تمیزراآنھاراحتیبھبتوانکھنشده اندطراحیشکلیبھاصولاًدندانپزشکی
تحریریھتیمازمقالھایندراست.شدهمصرفیکباردندان پزشکیابزارووسایلتولیدبھمنجردادهرخدندان پزشکیفناوری

زماندرکھمسائلیودندانپزشکیدرمصرفیکباروسایلمتداولسوالاتبھداشتخواھیمنگاھیباھمدندانپزشکیتجھیزات
شماذھنمدتھااستممکنکھسوالاتیبھتاباشیدھمراهمابامی دھد.رخدندانپزشکیمصرفیکبارابزارووسایلازاستفاده

دھیم.پاسخباشندساختھخوددرگیررا

دندانپزشکیدرمصرفیکباروسایلمتداولسوالات

کنید.بیانرامصرفیکباروسایلازآمریکادارویوغذاسازمانرسمیتعریفچیست؟مصرفیکباروسیلھ یاصولاً
می شوند.ساختھبیماریکتنھارویبراستفادهیاواستفادهیکباربرایمصرفیکباروسایل

لوازمووسایلرویبرزنیبرچسببارابطھدر«توصیھ ھاییعنوانباکھراھنماییدرآمریکامتحدهایالاتدارویوغذاسازمان
وسایلازرازیرتعریفکردهمنتشرگرفتھ اند»قراراستفادهمورددوبارهبیمارستان ھاوثالثاشخاصتوسطکھمصرفیکبار
است:داشتھدرمانحوزهدرمصرفیکبار
یکرویصرفاًکھمی شوندتولیدمنظوراینبھمی گویندھماستفادهازپسانداختنیدوروسایلآنھابھکھمصرفیکباروسایل
استریلیاوکردنضدعفونیکردن،تمیز(باآنھاازمجدداستفادهوسایلاینتولیدازھدفشوند.استفادهعملیکطیوبیمار

وسیلھکھباشدنکتھاینذکربرمشتملبایدمی شودچسباندهوسایلاینرویکھبرچسبینیست.دیگربیماریرویاستفادهوکردن)
ودوبارهاستفادهدستورالعملھایوسایلاینبروشوردرنبایداست.استفادهازپسانداختنیدوریامصرفباریکاستفادهمورد

باشد.شدهذکرامثالھم
فرضپیششکلبھباشدنشدهنصبمجدداستفادهدستورالعملھایدندانپزشکیمصرفیکبارسینیمانندوسیلھ ایرویاگر
استفادهازپسمحلیپسماندھایمدیریتنظاممقرراتمطابقبایدوسیلھاینوکردمحسوببایدمصرفباریکوسیلھ یآنرا
بیماردرمجدداستفادهبرایآنضدعفونییاکردناستریلوکردنتمیزبھاقدامنبایدوشودانداختھدوروشدهامحاءباید

کرد.دیگر

https://www.fda.gov/


شده اند؟ساختھھممصرفیکبارشکلبھدندانپزشکیدروسایلکدام.1

افزودهمی شوندتولیدھممصرفیکبارشکلبھکھدندانپزشکیابزارووسایللیستبھروزھرعلموفناوریپیشرفتبا
ساکشننوکھا،HVEیابالاحجمبادھانیساکشن ھاینوکتزریق،سوزن ھایمانندابزارھاییحاضرحالدرمی شود.
بالا،سرعتھندپیس ھایپروفی،فنجانھایپروفی،انگلھایدستی،ابزارھایبرخیکیور،لایتپروببزاق،تخلیھمعمولی

تولیدھممصرفیکبارشکلبھفرزھابرخیوجراحیچاقویتیغھ ھایگیری،قالبھایتریوسایل،سبکدستھ ھای
ماسکھا،بیمار،ازپزشکیمراقبتدستکش ھایشاملمی شوندتولیدھممصرفیکبارشکلبھکھوسایلیدیگرمی شوند.

زیستیخطرکھکیسھ ھاییتیز،نوکوسایلظروفبیماران،بندھایپیشکاورھا،صورت،ھایمحافظبرخیروپوش ھا،
دقتبسیاربایدمصرفیکبارپیشبندخریددرپسھستند.خطیخلاء(تراپ)مخزنوبردارینمونھوکشتظروفدارند،
کنید.

یکباروسایلازنمونھ ھااینآیادارند.ھمحرارتبرابردرمقاومنمونھ ھایمصرفیکباروسایلبرخی.2

ھستند؟ترمناسبمعمولیمصرف

می شوند.ساختھبیماریکتنھارویبراستفادهبراییاویکباربرایاستفادهبرایمصرفیکباروسایلشدگفتھکھھمانطور
گاھیوجوداینباندارند.مقاومتگرماوحرارتبرابردرمعمولاًومی شوندساختھارزانفلزاتوپلاستیکازاقلامیچنین
مجدداستفادهقابلوداشتھمقاومتگرمابرابردرکھھستندجایگزیننمونھ ھایدارایبیمارازمراقبتمصرفیکباراقلام

پوارھاسرودندانیفرزھایگیری،قالبھایتریبالا،حجمکنندهتخلیھھایتیپانگلھا،پروفیشاملوسایلاینھستند.

بھمی توانبسختیشده اندطراحیمصرفبارچندمنظوربھکھراوسایلاینجایگزیننمونھ ھایموارد،بسیاریدرھستند.
می باشد.ترصرفھبھمقرونوترآسانتر،ایمنآنھامصرفیکبارنسخھازاستفادهونمودتمیزکفایتقدربھوخوبی

بارچندوجایگزینوسایلکھباشیمداشتھتوجھبایدمی زنیمحرفمصرفیکباراقلامصرفھ گیبھمقرونازکھھنگامی



ھزینھدرھمرامجدداستفادهبرایآنھاسازیآمادهومجددکردنتمیززمانوھزینھبایدوندارندخریدھزینھتنھامصرف
کرد.لحاظآنھاکلی
چیست؟عادیوسایلبامقایسھدرمصرفباریکابزارووسایلازاستفادهمزایای.3

میلر،اچ.کریسنوشتھدندانپزشکی”،تیمبرایپرخطرموادمدیریتوعفونت“کنترلمرجعکتابدرشدهمنتشرمواردطبق
وسایلبھنسبتمتعددیمزیتھایدارایدندانپزشکیمصرفیکبارابزارووسایلعفونت،کنترلنظرنقطھ“ازپنجم:ویرایش

می کنندجلوگیریدیگربیماربھبیماریازمیکروارگانیسم ھاانتقالازکاملاًمصرفیکباروسایلھستند.مجدداستفادهقابل
برخیکھاستاینوسایلاینمزیتدیگرنمی شوند.مجدداستفادهدیگریبیماربرایومی شوندانداختھدورآلودهوسایلزیرا

انتقالخطرنتیجھدروسرنگ)سوزنداخلیامجرا(مثلاًشونداستریلوتمیزسختیبھاستممکنمصرفچندباروسایل
داشت.”نخواھندبھمراهرامشکلیچنینمصرفیکباروسایلیابد.افزایشدیگربیماربھبیماریازآلودگی

چیست؟مصرفیکباروسایلازاستفادهمعایب.4

:پنجم”ویرایشدندانپزشکی”،تیمبرایپرخطرموادمدیریتوعفونت“کنترلکتابھماندرمنتشرهمطالببھبنابازھم
استاینمصرفیکباروسایلمعایبازیکیکلیبطوراماداردتفاوتھاییوسیلھھربھبستگیمصرفیکباروسایل“معایب

موادافزودنھمینطوروظاھریھزینھ یافزایشضمناًباشد.کمترمصرفچندباروسایلبھنسبتاستممکنآنھاعملکردکھ
بھپاسخدرکھھمانطورالبتھھستند.وسایلیچنینمعایبدیگرزیستمحیطآلودگیافزایشوزیستمحیطبھتجزیھقابلغیر

ھزینھبابایدرامصرفبارچندوسایلخریداولیھھزینھکرده ایممطرحدندانپزشکیدرمصرفیکباروسایلمتداولسوالات
زد.جمعھممجددکردناستریلبراینیازموردزمانو

کرد؟لحاظمصرفیکباروسایلبرایبایدراخاصیانداختندورالزاماتآیا.5

می توانرامی گیرندقراراستفادهمورددندانپزشکیمحیطھایدرکھاستفاده)ازپس(دورانداختنیمصرفیکباروسایلاکثر
انداختندوروامحاءبرایکھھستندھممصرفیکباروسایلبرخیالبتھانداخت.معمولیزبالھسطلدرونمعمولشکلبھ

ایالتیفدرال،مقرراتوقوانینبرمنطبقدفعواستفادهبھنیازوشودعملپزشکیپسماندھایمدیریتقوانینمطابقبایدآنھا



دراستفادهبدلیلکھگازھایی(مثلھستندمرطوبخونبھآغشتھکھجامدپسماندھایمثالعنوانبھدارند.محلیو(استانی)
رویخشکیدهخونکھگازھایییامی کند)تراوشخونآنھاازشونددادهفشارکھزمانیواندشدهخونبھآغشتھجراحیحین
نوکوسایلوباشندبزاقبھآغشتھکھپسماندھاییھمینطوروکندآلودهرامحیطآنھارویخونکھبرودایناحتمالباشدآنھا
ھستند.وسایلاینجملھازاسکالپلھایتیغوسرنگھانظیرآلودهتیز
ھستند؟مصرفیکباراندوفایلھایوفرزھاآیا.6

سختیبھآنھاکردنتمیزودارندکھساختارینوعدلیلبھھابروچواندوفایلھایودندانپزشکیفرزھاینظیروسایلبرخی
باوسایلاینکردناستریلوکردنتمیزبعلاوهشوند.عرضھمصرفیکبارشکلبھکھبودخواھدمنطقیشودمیانجام
شدهشکنندهوسایلاینشودباعثحتیودھدکاھشراآنھابرندگیوکردهخرابراآنھابرنده یسمتاستممکنگرماکمک

ازمجدداستفادهوکردنتمیزراھکارھایوسایلاینبروشوردرکھصورتیدربرود.بالاعملحیندرآنھاشکستناحتمالو
بگیرید.نظردرمصرفیکبارراآنھانشدهذکرآنھا
دردوبارهوکردهاستریلوترمیمفرآیندھاییطیرامصرفیکباروسایلبخواھدشرکتییاکسیاگر.7

کند؟رعایترامواردیچھبایددھدقراردندانپزشکانوپزشکاناختیار

مقاماتتاییدموردمواردومسائلرعایتباوکردهآوریجمعامحاءجایبھرامصرفیکباروسایلبخواھدکھشرکتی
رعایتضمنبایداست)شدهگذاشتھدارووغذاسازماندوشبروظیفھاینآمریکا(درکنداستفادهچرخھوارددوبارهبھداشتی
در:کھاصولی
بازاربھارائھازپیشبھداشتیمقاممدنظرنکاترعایتمدارکواسنادارائھ●
محصولاتکلیھفھرستارائھ یوقانونیشکلبھبازیافتشرکتثبت●
شده اند.بازیافتکھمصرفییکباروسایلازمجدداستفادهازناشیاحتمالیجانبیعوارضمورددرگزارشارائھ●
باشد.داشتھجدیپیامدھایوتبعاتمی تواندآنھاخرابیکھوسایلیازاستفادهبرنظارتومانیتورینگ●
بازارازناایمنوسایلحذفیاتعمیر●
قراراستفادهموردمجدداًکھمصرفییکباروسایلرویبرمناسببرچسبنصبوتولیدالزاماتساختنبرآورده●
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