
است؟چگونهدندانopgعکسگرفتننحوه
�زشکیشاخهز�رکهمخ�لفیهایرش�هبهتوجهباواستداش�هبسیاریهای�یشرفتامروز�زشکی

چشمگ�ریهای�یشرفتن�زدندان�زشکیحوزهدراست.شدهبازارواردجدیدیتشخیصیابزارهایهس�ند،
هایروشبهحوزها�ندرراد�ولوژیهایعکساکنونوگرف�هصورتدندانopgعکسگرفتننحوهبرای

شوند.�یگرف�همخ�لفی
راد�ولوژیوا�یکال�ریهایعکسطر�قازبعدیدوتصاو�ریتوان�ی�یشرف�ه�کنولوژیلطفبهامروزه

دارد.بسیاریکاربردهاین�زهادندانازOPGعکسوسفالوگرافیاینهابرعلاوهکرد.تهیهپانورامیک

است؟چگونهدندانopgعکسگرفتننحوه

که:استصورتا�نبهدندانopgعکسگرفتننحوه
بگ�رد.قرار�ونیترویمخصوصمحلدربیماربایدابتدا.1
دهد.�یقرارنظرموردمحلدردقتبارابیمارسرتصو�ربرداری�کنس�نآنازپس.2
ازاطمینانبرایبگ�رد.قرارتصو�ربرداریدس�گاهپشتایس�ادهیاونشس�هحالتبهتواند�یبیمار.3

گ�رد.�یقراربیماردهاندرایقطعههادندانمناسبتراز
حرکتبادس�گاهچرخانبازویکهزمانی�ابماندحالتا�ندرآراموحرکت�یبایدبیمارادامهدر.4

بگ�رد.رابعدیسهتصاو�رخود

دس�گاهکارنحوهدربارهمیخواهیداگرکهداردنیاز�انیه�20ا12اندازهبهزمانیبه�قریبامراحلا�نتمام
بخوانید.راموردا�ندرمادیگرمقالهبدانیدبیشتردندانراد�ولوژی
دارد؟اعتبارمدتچه�ادندانعکس

بادندانعکساعتباراماکنیداقدامجدیدعکسگرفتنبرایماه،6ازپسشود�یتوصیهعادیحالتدر
بود.خواهدمتفاوتبیماربراینیازمورددرماننوعومراقبتبهتوجه

چیست؟OPGعکس

�یانجامایکساشعهازاستفادهباکهاستاسکننوعیجی،�یاوعکسهمانیاوارتوپانتوموگرافی
نمود.تهیهصورتتح�انیبخشازوسیعیپانوراماینمایتوان�یعکسنوعا�نازاستفادهباگ�رد.



راعقلهایدندانحتیوپا��نوبالافکدرموجودهایدندانمیتوانندعکسنوعا�نتوسطدندان�زشکان
مفصلازتواند�یها،دنداننمایشبرعلاوهOPGعکسکنند.بررسیرانیس�ندمشاهدهقابلهنوزکه

نماید.�یمتصلجمجمهبهرافککهدهدارائهنما�یفکاستخوانوگیجگاهی
ازبعدیدوتصو�ریایکساشعهازاستفادهبا،OPGتصو�ربرداریگفتتوان�یکلیتعریفیکدربنابرا�ن

درراآنهااطرافهایبافتوهادندانپا��ن،وبالافکتوان�یتصو�را�ندردهد.�یارائهدهانشکل
داد.قراربررسیموردواحدتصو�ریک

ازاستفادهکهنباشندرویتقابلعادیهایعکسدراستممکناخ�لالاتبرخیکنیماضافهاستبهتر
کند.کمکآنهاتشخیصبهراحتیبهتواند�یOPGعکس

دارد؟کاربرداخ�لالاتیچهتشخیصبرایOPGعکس

متداولکهکنند�یاستفادهاخ�لالاتازبسیاریشناسا�یوتشخیصبرایOPGعکسازدندان�زشکان
عبار�ند:آنهاتر�ن

�یشرف�ه�ر�ودن�الهایبیماری.1
فکاستخواندرکیستوجوداحتمال.2
دهانسرطانیاوفکدرتومورها�یوجود.3
شدهخرددندانقب�لازهادنداندرهاآسیببرخیوجود.4
شود.�یگف�هن�زفکیگیجگاهیمفصلاخ�لالآنهابهکهفکاخ�لالوجوداحتمال.5
سینوزیتوجود.6
عقلدندانکشیدناز�یشلازمهایبررسیانجام.7

است؟ایمنیروشم�زانچهبهOPGعکس

دردانست.ایمن�قریباراOPGعکسبرداریتوان�یدانشمندانتوسطگرف�هانجامتحقیقاتاساسبر
استشدهتولیدبرداریعکسروشا�نبرایجدیدیهایدس�گاهامروزهکهکنیماشارهاستبهترادامه

دس�گاها�نازاستفادهاست.شدهاستفادهعکسگرفتنبرایتشعشعازکمتریخیلیسطحازآنهادرکه
است.شدهOPGروشایمنیسطحافزایشموجبجدیدهای

درایکساشعهازاستفادهم�زانها،دس�گاهتوسعهوامروزیشرایطبهتوجهباگفتتوان�یبنابرا�ن
بود.خواهدسلامتیبرایک�یخیلیتهدیدآنخطرنتیجهدرواستیاف�هکاهشOPGعکسبرداری

OPGتصو�ربرداریمزایای



مزایایتواند�یموضوعا�نکهشود�یاستفادهای�یشرف�هوروزبه�کنولوژیازOPGتصو�ربرداریدر
دنبالبهراز�رمزایایتواند�یکهاستایگونهبهدندانopgعکسگرفتننحوهباشد.داش�هبسیاری
باشد:داش�ه
داشت.اطمینانبیماربدندراشعهوجودعدمازتوان�یعکسبرداریازپسروشا�ندر.1
ندارد.جان�یعارضهگونهه�چایکساشعهازاستفادهتشخیصی،محدودهدرغالبا.2
استفادهن�زسالوسنکمخیلیکودکانبرایتواند�یحتیکهاستایاندازهبهروشا�نایمنی.3

گردد.
پا��ن،وبالافکهایدندانفکی،گیجگاهیمفصلازتریگسترده�وششOPGتصو�ربرداری.4

دهد.�یارائهرا…وهااستخوان
کردنبازدرآنهاتوانا�یکهاستبیمارانیازبرداریعکسروشتر�نالایدهOPGتصو�ربرداری.5

است.محدوددهان
است.کمتربسیارروشا�ندرمانی�رتودوز.6

OPGعکسخطراتوعوارض

ایکساشعهنوعسهکهبدانیدبایداست؟مضرOPGعکسآیاکهشدهسوالهمشمابرایاگر
قرار�ابشازمخ�لفیمقاد�رمعرضدرراشماکدامهرکهداردوجودopgعکسگرفتنبرای
:92dentalوبسایتگف�هط�قامادهند�ی

ایکساشعهبابرداریعکسانجامهنگامکهتشعشعیسطوحکهاستمعنیا�نبهاینهاهمه
نیست.نگرانیجایاصلاًواستناچ�ز�ی گ�ریدقرارآنمعرضدرOPGیا

بسیارآنهادراستفادهمورد�رتوهایکهاستبرداریعکسازروشیOPGشداشارهبالادرکهطورهمان
�رتوهادرصد80م�زانبهتوان�یایکساشعهباروشا�ندرگفتتوان�یتردق�قعبارتبهاست.کمتر

برد.ب�نازآنهاومهاررا
از�نهااشعه،�ابشبرایولیاستبزرگگردد�یساطعآنازایکساشعهکهدس�گاهیکهاستدرست

پسکرد.خواهدمحدودرااشعه�ابشمحدودهمخروطا�نگردد.�یاستفادهکوچکمخروطیبخشیک
دارد.بدنبرایراخطرکمتر�ندندان،opgعکسگرفتننحوهبهتوجهبا

OPGعکسبرداریهزینه

https://www.92dental.co.uk/blog/much-dangerous-radiation-exposed-dental-x-rays-taken/#:~:text=This%20all%20means%20that%20the,absolutely%20nothing%20to%20worry%20about.
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