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شود.میاستفادهسنتیدندانیهایپستبرایجایگزینعنوانبهوشدهترسیمقویفایبرموادازکهاست
است.شدهتقویتسیمانورزینکربن،شیشه‌ای،فیبرهمچونموادیازاستفادهبادندانپستاین

برابردرآنبیشترمقاومتسنتی،دندانیپستبامقایسهدردندانپستفایبرازاستفادهاصلیمزیت
شفافیتوهادندانرنگبهشباهتدلیلبهدندانپستفایبرهمچنیناست.شدنخموشکستگی

هایدندانمانندظاهریهایدنداندربالاتر،
می‌گیرد.قراراستفادهموردنیزنمایشی

دقیقتوضیحبهتحریریهتیمازمقالهاینادامهدر
مقالهدرومیپردازیمپستفایبرکردنسمانتر

روشجدیدترینبارابطهدرمیتوانیدنیزبعدی
بخوانید.پستفایبرکردنسمان

چیست؟دندانپستفایبر

خرابقدریبهمادندانهایبرخیکهاستزمانی
خودجایدرراآنهاوسیله‌ایبهناچاریمکهمی‌شوند

دندانایمپلنتازیاحالایندرکنیم.محکم
دندان.پستیامی‌کنیماستفاده

چیست؟ایمپلنتودندانپستتفاوتاما
دندانیادندانتاجبرایمصنوعیریشهیککهباشدنیازوباشدنماندهباقیخرابدندانهایازچیزیاگر

داخلکهاستشکلپیچیمیله‌ایشکلبهکهمی‌کنیماستفادهدندانایمپلنتازدهیمقرارمصنوعی
گیرد.قرارآنرویمصنوعیتاجیادندانتامی‌شودمحکمفکاستخوان

دندانایمپلنتیکاجزای

دندانپستفایبرسراغبرویمایمپلنت؛ازاین
)دیرک(پسترویرانردهاینجادرکنیم.محکمخودجایدررانرده‌ایمی‌خواهیمکهبگیریدنظردرراحالتی

ضربهیاکرم‌خوردگیبخاطرمادندانکهجاهاییدراست.همینمانندهمدندانپستمی‌دهیم.قرار



وظریفمیله‌ایشکلبهکهدندانپستازباشدماندهباقیآنازمقداریهنوزاماشدهخراببسیار
می‌کنیم.استفادهاستوانه‌ایست

دندانپستانواع

جایفلزیپستهایکم‌کمدندانطبیعیرنگبادندانپستهایبرایبیشترتقاضایبخاطراخیرسالیاندر
پستهایکربنی،فیبرهایباشدهتقویترزیناپوکسیپستهایجملهازفلزیغیرپست‌هایبهراخود

دندانپستهایوزیرکونیومپستهایشیشه‌ای،فیبرهاییاکوارتزباشدهتقویترزینیمتاکریلاتیااپوکسی
فایبرکردنسمانروشبهترینوپستهافایبرانواعبامقالهایندرکهداده‌اندفیبرباشدهتقویتاتیلنیپلی

شد.خواهیدآشناپست
پستفایبروفلزیپستانواع

گرافیتیهایپستفایبر

دوهربرایخوبیجایگزینهممواداینچونشدبپادندانپزشکیدرانقلابیصحنه،بهپستهافایبرورودبا
بهبسیارآنهاکشسانیخاصیتهموبودندساخته(پیشازوشده)قالب‌گیریفلزیپستهایاصلینوع

برعلاوهوبودنددستباشکلتغییرقابلبخوبیپستهااینضمناًبود.نزدیکدندانعاجکشسانیخاصیت
زیباییلحاظازپستهافایبرنخستروزهایآندرهرچندکرد.خارجراحتیبهراآنهامی‌شدبیشترزیبایی
تمامروکشهایزیرراآنهاکردنمخفیموضوعاینکهمیدادندعبورخودازرانورمثلاًنبودند؛موفقچندان

ورودبااماداشتیم.پیشدندانهایدرراپستکهزمانیمخصوصاًمی‌ساختمشکلکامپوزیتیاسرامیکی
اینشد.برطرفمشکلاینمی‌شدندسواررزینیبیسرویکهکوارتزوشیشهجنسازماتپستهایفایبر
می‌آمدند.چشمبهزیباتردلیلهمینبهکهبودندهمسفیدپستهافایبر
ماتوسفیدزیبایپستفایبر

اسیدهاوحلالهابرابردرودارندناچیزیالکتریکیهدایتفلزیپستهایبهنسبتپستهافایبرضمناً
دلیلهمینبهمی‌آورند.دوامبهترشیمیاییموادبرابردرنتیجهدرمی‌دهندونشانخودازبهتریمقاومت

است.شدهزیادبسیاراخیرسالیاندرپستهافایبرخریدبرایتقاضا
پستهافایبرپیش‌نیازهایومزایا

مقدارچونمواردیهرچهباشند.داشتهواقعیدندانعاجشبیههاییویژگیکهاستاینپستهاایده‌آل
عاجبهپستهاگرماییمقاومتو)انعطاف‌پذیری(خمشیمقاومتفشار،تحملتوانکشسانی،خاصیت

درباشد.داشتهتناسبدندانعاجبااستبهترهمزیباییلحاظازضمناًاست.بهترباشدترنزدیکدندان
کشسانیپستهااینکهبودایندندان(بهنبودنشبیه)بجزمشکلاتازیکیزیرکونیوموفلزیپستهامورد



دندانروتخرابیباعثتدریجبهومی‌شدمتمرکزبیشتریفشارعاجازجاهایینتیجهدروداشتندکمتری
می‌شد.

مختلففلزیپستنوعچند

رویفشارنتیجهدرودارندعاجشبیهکشسانیخاصیتکهاستاینپستهافایبرمزیتهایمهمترینازیکی
پستهایفایبردادهنشانآزمایشهانمی‌بیند.آسیبروتونیستنقطهیکرویمتمرکزشکلبهدندان

دندانعاجپاسکالگیگا18نزدیکبسیارکهدارندپاسکالگیگا20نزدیککشسانیضریبکربنیوشیشه‌ای
150کشسانیضریبسرامیکیپستهایوپاسکالگیگا200کشسانیضریبفلزیپستهایمقابلدراست.

دندانعاجشبیهمکانیکیویژگیهایپستها()فایبرفیبرباشدهتقویتپستهایبنابرایندارند.پاسکالیگیگا
می‌کنند.واردفشاردندانروترویکمتروداشته

دندانساختاررویگوهیکمانندوعمودیشکلبهرانیروهاوفشارودارندسختطبیعتیفلزیپستهای
کشیعصببخاطرکهزمانیضمناًمیکند.واردفشارچوبرویکهفلزیگوهیکماننددرستمی‌کننداعمال
ومی‌شوندخارجدندانساختارازراحتیبهکههستندپستهافایبراینکنیمخارجراپستهابخواهیمدوباره

نیست.زمانایندردندانکردنخارجبهنیازیمعمولاً
که:می‌رساندنتیجهاینبهراماپایینترقیمتوبیشترزیباییکناردرمزیتهااینهمه‌ی

هستند.شدهخرابشدیداًدندانهایدرمانبرایانتخاببهترینپستهافایبر
پستهافایبرسازنده‌یمواد

پیشازسیلیکاتییاکربنیفیبرهایپستهااینمی‌شوند.ساختهکامپوزیتموادازپستهافایبرحاضرحالدر
شاملفیبرباشدهتقویتپستهایبیشتراست.گرفتهرزینیپلیمرراآنهااطرافکهدارندشده‌ایکشیده

هستند.رزیناپوکسی
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