
فیلم+میکشد؟طولچقدردندانگ�ریقالب
ا�ناست.دندانلابراتوارهایبادندان�زشکهمکاریبهمنوطدندان�زشکیخدماتمواقعبیشتردر

راس�ایدرکام�وزیتخریدهمچن�نوهادندانارتودنسی�اروکشساختمورددرتوانند�یلابراتوارها
وضعیتازتریدق�قاطلاعاتبهنیازهادندانقالبساختبرایکنند.کمکدندان�زشکانبهبیماردرمان
است.بیماردهانوهادندان
Teethیعنیانگلیسیبهدندانگ�ریقالب moldingهمچن�نودنداناطرافهایبافتتشخیصبرایکه
هرانتخابکهرود�یکاربهمتفاوتیگ�ریقالبمواددندان�زشکیحوزهدراست.مناس�یروشدندانخود
بود.خواهددندان�زشکصلاحدیدبهدندان�زشکیفرزخریددرانتخابمانندیک

دقیقه�60ا30اولیهگ�ریقالبزمان

دقیقه�30ا20نها�یگ�ریقالبزمان

دقیقه�90ا60گ�ریقالبزمانمجموع

چیست؟دندانگ�ریقالبزمانبهتر�ن

هاروکشا�ننمود.اشارهدندانروکشبهتوان�یزیبا�یدندان�زشکیدرمعمولورا�جهایروشاز
دارند.درمانیجنبهن�زمواردیدروکردهمحافظتهادندانازتوانند�یها،دندانظاهریزیبا�یبرعلاوه

دارد.ضرورتآنهابرایروکشازاستفادههادندانشدیدهایدیدگیآسیبدر
مخ�لفیمراحلهادندانبرایروکشساختوسازیآمادهبرایهمچن�نودندانگ�ریقالبزمانبهتر�ن

شود.�یاستفادهآنازروکشساختبرایکهاستمراحلا�نازیکیدندانگ�ریقالبانواعدارد.وجود
کمکبیمارانآگاهیافزایشبهتواند�یدندانگ�ریقالبانواعوگ�ریقالبمخ�لفهایروشباآشنا�ی

کنند.کارا�نبهمبادرتبیشتریآرامشباآنها�انماید

میکشد؟طولچقدردندانگ�ریقالب

درکهقال�یدندان�زشکبعدیجلسهدروگرف�هانجامجلسهیکطیدندانازگ�ریقالبکلیحالتدر
دهد.�یقراربیماردندانرویبرراشدهآمادهدندان�زشکیلابراتوار

چند�نبیماردندانرویبراستلازمبهترگ�رینتیجهبرایگ�رد�یانجامگ�ریقالبکهاولجلسهدر



طولبهدقیقه�60ا�30قری�یاندازهبهزمانیمدت�قریبااستممکنمراحلا�نشود.انجامکارمرحله
قالب�ابماندبایدموردنظردندانرویبرودهانداخلدردقیقه5حدودگ�ریقالبموادالب�هبیانجامد.

گردد.حاصلبهترینها�ی
ب�ناستبهتردارد.نیازدقیقه�30ا20ب�نزمانیبهدندان�زشکدندان،قرارگ�ریبراین�زدومجلسهدر

مراقبتموردنظردندانازمدتا�ندروبگ�ریدنظردرهف�هدوحدودایفاصلهدومواولجلسات
کارا�نگفتتوان�یمیکشد؟طولچقدردندانگ�ریقالبسوالبهپاسخدرپسآورید.عملبهبیشتری

گ�رد.�یانجامجداگانهجلسهدودرآنمراحلوداردنیاززماندقیقه�90ادقیقه60ب�ن
بهمیتوانیدشویدمطلعمسئلها�نبارابطهدردیگران�یشنهاداتونظراتازمیخواهیداگرهمچن�ن
کنید.مراجعهquoraوبسایت

دارد؟درددندانگ�ریقالبآیا

رویبرفشارودردگونههربروزاز�ادادانجامحسی�یداروی�زر�قباتوان�یرادندانگ�ریقالبانواع
حسی�یبهنیازیباشدشدهکشیعصبنظرمورددندانکهمواردیدرالب�هکرد.جلوگ�ریبیماردندان

وتشخیصبهموردنظردنداناطرافدرل�هحسی�یاحتمالن�زمواقعیچن�ندرحالا�نبانیست.
دارد.وجوددندان�زشکصلاحدید

آنهایروشوهادندانگ�ریقالبانواعمعرفی

https://www.quora.com/How-long-does-it-normally-take-to-make-a-tooth-mold-and-then-put-braces-on-the-top-teeth


از:عبار�ندکهبگ�ردانجاممخ�لفیانواعدرتواند�یدندان�زشکتشخیصبههادندانگ�ریقالب
اولیه:گ�ریقالب.1

بهدسترسیتشخیصی،مدلموقت،روکشهمچونمواردیبرایتوان�یراگ�ریقالبازنوعا�ن
برد.کاربهارتودنسین�زودرمانمدلاختصاصی،هایتریدرمان،سابقه

نها�ی:گ�ریقالب.2
�ااستلازمدهدانجامراترمیمبهمربوطاقداماتبتوانددندان�زشکیلابراتوار�کنس�ناینکهبرای

نها�یگ�ریقالبتوسطمهما�نباشد.داش�هدسترسیآنبافتودندانازتریدق�قجزئیاتبه
گ�رد.�یانجام

بایت:همانیااکلوزالثبت.3
موقعدرپا��ن،فکباماگزیلاریدندانهایاکلوزالیرابطهتوان�یگ�ریقالبازنوعا�نتوسط
نمود.تولیدراهادندانبستن

چیست؟دندانگ�ریقالبمخ�لفانواع

دندان�زشککهبیمارییاوداردرادندانگ�ریقالببرایلازمابزارهایخریدقصدکههستیددندان�زشکیاگر
آشناآنمخ�لفانواعباابتدااستبهتراست.دانس�هلازمبعدیهایدرمانبرایراگ�ریقالبویبرای

شوید.
سنتی:روش●

خواهدبرزمانک�یمطلوبنتیجهبهرسیدندل�لهم�نبهوداردوجودخطااحتمالروشا�ندر
بود.

دیجی�الی:روش●
بهنسبتبیشتریدقتوحساسیتحالع�ندرولیاستنیازفرصتروزیکبه�نهاروشا�ندر

م�زانکمتر�ندیجی�الیروشدندان،گ�ریقالبستانواعب�ندرحقیقتدردارد.سنتیروش
داشت.خواهدراخطا

است؟کدامدندانگ�ریقالباصلیدلا�ل

استفادهگ�ریقالبازدرمانیروندادامهبرایبایددهد�یتشخیصدندان�زشککهداردوجودزیادیدلا�ل
از:عبار�ندهاعلتودلا�لا�نازبرخیشود.
دندانیبر�جساختمنظوربه●
هادنداننمودنسفیدجملهازشدهسفارشیهایتریساختبرای●
دندانکام�وزیتون�رهایبرای●



مصنوعیهایدندانساختمنظوربه●
اس�یدکسقالبگ�ریستازاستفادهبانگهدارندهفضاقب�لازارتودنسیخاصابزارهایساختبرای●
دندانیهای�لساختبرای●

دندانگ�ریقالبمراحل

دنداندق�ققالبساختمنظوربهکهاستدندان�زشکیدرمان هایدرمهمفرایندیکدندانقالب گ�ری
دندانقالب گ�ریاصلیمراحل�ی شود.انجامارتودنسیهمچن�نوهاایمپلنتدندانی،�رو�زهایتهیهبرای

از:عبار�ند
سازی:آماده.1

وکردنتم�زکردن،�ولیشنظ�رمخ�لفیروش هایباگ�ریقالباز�یشدندانمرحلها�ندر
�ی شود.آمادهکردنخشک

قالب گ�ری:مادهباکار.2
مانندبافتیپاس�ایکصورتبهمادها�ن�ی گ�رد.قراردندانرویبرقالب گ�ریمادهمرحلها�ندر
�ی شود.فشردهمناس�یفشارباودقتبهو�ی گ�ردقراردندانرویبر

انعکاس:.3
قالبدق�قصورتبهومناسبفشاراعمالبادندان،رویبرقالب گ�ریمادهگرفتنقرارازپس

�ی شود.انجامگ�ری
قالب:کردنجدا.4

کاملحفظباودق�قصورتبهکارا�نشود.جدادندانازبایدقالبگ�ری،قالبانجامازپس
�ی گ�رد.صورتدنداننواحی

آزمایشگاه:بهتحو�ل.5
سا�ریاودندانی�رو�ز�ا�ی شودفرس�ادهدندان�زشکیآزمایشگاهبهشدهگ�ریقالبنهایت،در

شود.ساخ�هدندانی�زئینات

نمود؟خریداریبایدموادیچهدندانگ�ریقالببرای

�یموثرفاکتورهایشاملموادا�نکهداریمگ�ریقالبموادبهنیازدهانودندانهایدرمانازبرخیبرای
وآنهااخ�لاطم�زانقب�لازمواردیبررسیبهویدندان�زشک،توسطگ�ریقالبموادانتخابازپسباشند.

برشمرد:چن�نتوان�یراموادا�نکلیحالتدر�ردازد.�یکارا�نزمانبهمربوطنکات
سولفید:پلی●

کرد.عنوانمادها�نوجوددل�لبهتوان�یراگ�ریقالبموادبدوشدیدبوی



اتر:پلی●
بهنسبتتریقبولقابلبویوطعمضمندرواستم�ناسبحددرمادها�نسختیوپایداری

دارد.سولفیدپلی
افزایشی:سیلیکون●

آنتوان�ین�زبووطعمنظرازوداردقرارخو�یبسیارسطحدرمادها�نسختیوسفتوپایداری
دانست.تحملقابلرا

افزایشی:غ�ریاوتراک�یسیلیکون●
بویوطعمکهدانستمتوسطیسطحدرراسیلیکونا�نتوان�یسختیوپایداریلحاظبه

دارد.متعادلی
الاستومری:●

توان�یموادا�نهایو�ژگیازاست.شدهبیشترامروزیدندان�زشکیدرالاستومریموادبهتوجه
بازاردرشوند.�یسختوسفتخودیبهخودحالتبهکهنموداشارهآنهاالاستیکخاصیتبه

رسند.�یفروشبهکا�ال�زوروbaseنوعدودرموادا�ن

سازیآمادهروندوهادندانبرایگ�ریقالبموادمیکشد،طولچقدردندانگ�ریقالبکها�نبهتوجهبا
ممکنشود،�یآنصرفکهایهزینهگرفتننظردرباوهس�ندتخصصیوبرزمانای�روسههمگیقالب



ادامههادنداندرمانبهن�زگ�ریقالببدونتوان�یکهاستدرستبلهشوید.منصرفکارا�نازاست
درکارنها�یکیفیت�ادهد�یقراراختیار�اندرمشخصودق�قروشیگ�ریقالبازاستفادهولیداد

گردد.�ام�نممکنزمانکمتر�ن

متداول:سوالات

میکشد؟طولچقدردندانگ�ریقالب

بهراآنپلاستیکی،مادهیکازاستفادهبادنداناولیهقالبگرفتنازپسآنالوگ،دندانقالب گ�ریدر
زمانهف�هیکحدودمعمولاروشا�نشود.ساخ�هدندانازتریدق�ققالب�ا�ی فرس�ندآزمایشگاه

�ی برد.
نرمکمکباو�ی شودگرف�هدندانتصو�ردیجی�ال،اسکنردس�گاهازاستفادهبادیجی�ال،قالب گ�ریدراما

�ی برد.زمانروزچندحدودمعمولاروشا�ن�ی شود.ساخ�هقالبمخصوص،افزارهای

میکشد؟طولچقدرمصنوعیدندانگ�ریقالب

۳۰حدودفرایندمعمولاًباشد،داش�هقالب گ�ریبهنیازمصنوعیدندانیکفقطکهصورتیدرکلی،طوربه
دیگردرمانبهنیازیاباشدبیشترنیازمورددندان هایتعدادکهصورتیدراما�ی برد.زماندقیقه�۴۵ا

باشد.بیشتراستممکنقالب گ�ریبرایلازمزمانباشید،داش�ه��رامونیدندان های

زمانیست؟چهدندانگ�ریقالببرایزمانبهتر�ن

صورتیدرکلی،طوربهدارد.بس�گیآنلازمدرمانودندانوضعیتبهدندان،قالب گ�ریبرایزمانبهتر�ن
ریشه ایدرمانیادندانیدرمانانجامازپسمعمولاًدندانقالب گ�ریباشد،مصنوعیدندانبهنیازکه

�ی شود.انجامغ�ره)وایمپلنت(ارتودنسی،
بیماری هاییادندانازناموفقترمیمدندان،شکستنعلتبهدندانقالب گ�ریبهنیازموارد،برخیدر

درماندندان،قالب گ�ریانجامازقبلاستبهترموارد،ا�ندردارد.وجودشدید�وسیدگی هایم�لدندانی
شود.انجاممناس�یدندانی
بهمربوطدندان�زشکیخدماتدهنده هایارائهبرایدندانقالب گ�ریبهنیازکهصورتیدرا�ن،برعلاوه

استفادهشمانیازهایبامطا�قمصنوعیدندانایجادبرنظارتوشمادندان هایدوبارهارزیا�یوبررسی
شود.انجامدرمانشروعازقبلقالب گ�ریاستبهتر�ی شود،

میشود؟نامیدهچهانگلیسیبهدندانگ�ریقالب

dental“انگلیسیبهدندانقالب گ�ری impression”ی شود.نامیده�



میکشد؟طولچقدردندانروکشساخت

زماناستممکنمواردبرخیدراما�ی برد،زمانهف�ه�۴ا۲حدوددندانروکشساختزمانکلی،طوربه
باشد.بیشترنیازمورددندان هایتعدادیاباشدسفارشیکهصورتیدرخصوصبهباشد،نیازبیشتری

میکشد؟طولچقدرارتودنسیگ�ریقالب

زماندهد،انجامInvisalignمدرن�کنولوژیباراخودارتودنسیدرمانشخصکهصورتیدرکلی،طوربه
ارتودنسیروشازاگراماباشد.جلسهچندبهنیاز�نهااستممکنواستکو�اه ترگ�ریقالببرایلازم

زمانوباشیدداش�هگ�ریقالببرایجلسهچند�نبایدمعمولاًکنید،استفادهسیموبراکتباسنتی
کنید.صرفرابیشتری
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